
 
Bewerbung 
zur Wahl der Seniorenvertretung in der Stadt Lingen (Ems) 
 

Mechthild Goldschmitt 
 
69 Jahre  Wohnhaft: Lingen-Damaschke 
 
Beruf / Stand: Rentnerin 
 
 
 
Ehrenamtliche Tätigkeiten: 
 

- Vorsitzende des Damaschker Turnverein (DTV) 
- Mitarbeiterin beim Damaschker Mittagstisch 
- Engagement beim Sozialdienst Katholischer Frauen sowie SoVD 
 
 

 
 
Meine Schwerpunkte für die Arbeit in der Seniorenvertretung: 
 

- Bewegung im Alter 
- Gehirntraining 
- Barrierefreiheit 
- Generationsübergreifende Zusammenarbeit 


