
Wahl der Seniorenvertretung in der Stadt Lingen (Ems) 

VORSTELLUNG DER KANDIDATEN 
 
 
Maria Theresia Angela Braun 
 
Alter: 66 Jahre 
 
Wohnhaft: Lingen-Laxten 
 
Beruf/Stand: Ergotherapeutin / Rentnerin 
 
Ehrenamtliche Tätigkeiten: 
- Pflege und Betreuung der Mutter, Schwiegermutter, Cousin mit ALS 
- Rechtliche Betreuung 
- Lesementorin 
- Tätigkeiten in den Bereichen Migrationshilfe, Behindertenhilfe, Seniorenhilfe 
- Hilfe bei Anträgen (Pflegegrad, Reha, Rente, GdB) 
- Langjährige Erfahrungen im Bereich Behindertenhilfe und Maßregelvollzug 
 
Funktion: 
- Persönliche Assistentin von Menschen mit seelischen Erkrankungen 
- Anbindung an das Freiwillen-Zentrum Lingen 
- Betreuung der Enkelkinder 
 
Mein Schwerpunkt für die Arbeit in der Seniorenvertretung: 
Schwerpunkte in meiner Arbeit im Seniorenvertretung sehe ich in den Bereichen: 
- Selbstbestimmung und Wahrung der Persönlichkeitsrechte im Alter. 
- Verbesserung und Erhalt der Lebensqualität. 
- Die aktive Teilhabe und ein erfülltes Leben mitten in der Gesellschaft und nicht am Rande. 
 


