
Wir gemeinsam 

Sprech 
ZEIT! 

 
Jeden Dienstag 

von 9.00 -12.00 Uhr 



 

Sprech ZEIT! 
Die Mitglieder der Seniorenvertretung in der Stadt Lingen 
(Ems) bieten jeden Dienstag von 9.00 bis 12.00 Uhr eine 
SprechZEIT an. 

 

Wir erwarten  Sie im 

 Seniorentreff GELingen 

Lookenstraße 10, 49808 Lingen (Ems) 
 

Die kompetenten Ehrenamtlichen der Seniorenvertretung     
Lingen leisten Hilfestellungen und haben immer ein offenes 
Ohr. 
„Auch wenn Seniorinnen und Senioren einfach nur Kontakte 
knüpfen möchten oder Anregungen haben, freuen sich die Mit-
glieder der Seniorenvertretung Lingen über einen Besuch in 
der Sprechstunde“. 

 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 

 

 
 

 

 

 

 

 


